CONSELHO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR - CAE - PRATINHA MG
1l { CRIADO PELA LEI MUNICIPAL N° 658/97 - LEI MUN. N° 835/10 - LEI FEDERAL N° 11.974/2009

Pelo direito a uma alimentagédo saudavel
Rua Pedro Paulo dos Santos, n° 45 — Centro — CEP 38.960-000 — Pratinha — MG.
Fone: (34) 3637-1442 E-mail: prataeducacao@hotmail.com

q

Conselho de Alimentagio
Escolar

FICHA DE ACOMPANHAMENTO DO CONSELHO DE ALIMENTAGAO ESCOLAR (CAE) DA REDE
MUNICIPAL DE PRATINHA/MG

Nome da Escola:
Dia da visita:
Nomes dos conselheiros:

Quantas merendeiras trabalham na cantina escolar no horario da:
Manha:
Tarde:
Noite:
Integral:
Total:

| - Alimentacdo saudavel é adequada

1 - No cardapio semanal da alimentacao escolar ha variedade de alimentos:

() arroz () verduras () derivado do leite () feijao () legumes () macarrao () carnes () farinaceos( ) ovos
() frutas () leite

COMENTARIOS:

2- Higiene dos alimentos:

A _Frutas, legumes e verduras lavados corretamente. SIM NAO
B_Arroz e feijdo escolhido e lavado corretamente. SIM NAO
C_ Descongelamento realizado com os cuidados necessarios. SIM NAO

3- Armazenamento:

A_ Alimentos separados do material de limpeza. SIM NAO
B Todos os alimentos dentro da validade. SIM NAO
C_Todos os produtos abertos sendo utilizados. SIM NAO
D_Auséncia de embalagens rompidas e/ou avariadas. SIM NAO
E_ Os alimentos sdo armazenados em boas condicdes. SIM NAO

4-Preparo e distribuicdo dos alimentos:

A _Utilizac&@o de cardapio orientado pela nutricionista do DME. SIM NAO
B Quantidade adequada (com pouca sobra). SIM NAO
C_ Boa apresentacéo do prato. SIM NAO
D_ Porcionamento adequado dos alimentos. SIM NAO
E_ Permite repetico. SIM NAO
F_ Faltou merenda. SIM NAO

5 - As condig¢fes de higiene pessoal das merendeiras e cozinheiras séo:

A_Maos lavadas e higienizadas. SIM NAO
B Auséncia de adornos (relogio, corrente, anel). SIM NAO
C_ Unhas curtas, sem esmalte e limpas. SIM NAO
D_Uso de touca. SIM NAO
E_ Roupa limpa, avental limpo. SIM NAO
F_ Uniforme completo, limpo e bem colocado. SIM NAO
G_ Uso do celular durante a preparacao/servir alimentos. SIM NAO

6_ Higiene do ambiente:

A _Ambiente limpo (azulejos, pia, chao, teto, armarios e lixeiras. SIM NAO

B_ Equipamentos limpos (geladeira, freezer, fogéo, batedeira). SIM NAO

C_ Utensilios limpos (panelas, canecas, pratos, talheres). SIM NAO



mailto:prataeducacao@hotmail.com

7- Local e seguranca no trabalho:

A _Auséncia de pessoas estranhas na cozinha (professores, funcionarios). SIM NAO
B_ Conduta cuidadosa (movimentos com facas, garfos). SIM NAO
C_ Organizacao para o desempenho do trabalho (despensa, cozinha, area de servir a | SIM NAO
merenda).

8 - Na cozinha existe: () Fogao a gas () Forno () Liquidificador () Pratos () Geladeira () Bebedouro
() Panelas (') Copos/canecas () Freezer () Filtro () Talheres () Outros.
COMENTARIOS:

9 - A estrutura fisica da cozinha (tamanho adequado, condicdes de conservacdo do forro, paredes, chéo,
ventilacdo, iluminacado, pias de higienizacdo dos alimentos e utensilios adequados, pia de higienizacdo das
maAaos):

COMENTARIOS:

10 - Quanto a estrutura fisica do local para os alunos fazerem as refeigbes (refeitério adequado, mesas
adequadas e suficientes, bebedouro):
COMENTARIOS:

11- A agua utilizada na escola é (tratada, armazenada corretamente, a caixa da agua € limpa periodicamente):
COMENTARIOS:

Il - Educacgéo Alimentar e Nutricional

1- No ambiente escolar ha atividades de educacdo alimentar e nutricional (cartazes sobre alimentacdo e
nutricdo, atividades e/ou projetos de promogéo da saude, hortas, etc.):
COMENTARIOS:

2- Existe a comemoracdo de datas relativas a alimentacdo e nutri¢do na escola:
COMENTARIOS:

Il - Universalidade do atendimento

1 - Todas as criancas de todos os turnos tém acesso diario a alimentacdo escolar:  SIM( ) NAO ( )
2- A alimentacéo escolar tem boa aceitacdo pela maioria dos escolares: SIM( ) NAO ( )
3- A refeigdo servida segue o previsto no cardapio: SIM( ) NAO ( )
4 O cardapio é exposto em local visivel: SIM( ) NAO ( )

5- O cardapio respeita o habito alimentar local: SIM( ) NAO ( )
6- Sdo feito testes de aceitabilidade do cardapio entre os alunos SIM( ) NAO ( )

COMENTARIOS:

RELATAR OUTRAS OBSERVACOES QUE ACHAR NECESSARIO:

DATA:

ASSINATURA DOS CONSELHEIROS:




